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平成２５年度からＪＣＡ自転車総合保険の対象年齢が70才未満から65才以下に引き下げられま

した。これによりＴＣＡ会員の８８名(更新対象者)の方が適用外となります。 

自転車保険としては、他にも次のようなものもあります。 

・au損保自転車保険(６４才以下) 

・Yahoo!ちょこっと保険自転車プラン(６５才以下)などがあります。 

・セブン-イレブン自転車向け保険(７０才未満) 

 区民交通傷害保険区民交通傷害保険区民交通傷害保険区民交通傷害保険のののの案内案内案内案内 

都内に居住の方は、下記の１０区において区民交通傷害保険の制度があります。 

これは、４/１～３/３１の一年間有効で住所があれば年齢制限が無く、３００円をプラスすれ

ば自転車賠償プランが付加されます。年間保険料、最高保険金の設定は３種類あります。 

ＡＪ： ８００＋３００＝１,１００円 １５０万円（交通傷害）＋１,０００万円（自転車賠償） 

ＢＪ： １,１００＋３００＝１,４００円  ３５０万円（交通傷害）＋１,０００万円（自転車賠償） 

ＣＪ： １,４００＋３００＝１,７００円  ６００万円（交通傷害）＋１,０００万円（自転車賠償） 

ただし、受付期間が２/１～３/３１までで、土日を除くので実質３/２９(金)までに申し込む

必要があります。該当する方は、こちらを申し込むことをお勧めします。詳細については

各々の区役所に問い合わせて下さい。 

港区、文京区、台東区、墨田区、江東区、渋谷区、豊島区、北区、荒川区、練馬区 

注) 練馬区は、３/２２(金)までの受付 

 東京都市町村民交通災害共済東京都市町村民交通災害共済東京都市町村民交通災害共済東京都市町村民交通災害共済 

また、東京都２６市５町８村には「ちょこっと共済」があります。市役所・町村役場の担当

窓口へ事前に問い合わせて手続き下さい。 

 自動車保険自動車保険自動車保険自動車保険やややや傷害傷害傷害傷害保険保険保険保険のののの特約特約特約特約    

その他では、自動車保険や傷害保険に個人賠償責任の特約をプラスする方法もあります。 

家族で自動車を持っている場合には検討してみてください。 
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 ＪＣＡＪＣＡＪＣＡＪＣＡからのからのからのからの情報情報情報情報 

・谷垣会長が法務大臣に就任したため、加藤副会長(ＴＣＡ会長)が会長代行を務めます。  

・４月１日から公益財団法人となり、「（公財）日本サイクリング協会」になります。 

・平成２５年度の会員証がCycling JAPAN 春号に同封されます。毎週の単位で集計して４月末ま

で順次送付されます。４月末の時点で未更新の方には春号と更新案内を送付する予定です。 

・赤坂一丁目再開発事業のため自転車会館(1号館～3号館)が取り壊されるのに伴い、年内中に引

越します。 

【3月現在 会員数362名】 
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{ { { { 開開開開    催催催催    要要要要    項項項項 } } } } 
1111．主  催：東京サイクリング協会 

2222．日  時：平成２５年(2013)５月４日(土・祝) ＊雨天決行 ７時～８時 受付 

3333．会  場： 荒川緊急用河川敷道路 

         スタート/ゴール 大島小松川公園自由の広場(都営･東大島駅小松川口東側より３分) 

4444．内  容： (1) Ｆ(フル)クラス（150km） 制限時間 ８時間 

 (2) Ｈ(ハーフ)クラス（80km） 制限時間 ５時間 

 (3) Ｑ(クォータ)クラス（40km） 制限時間 ３時間    （（（（第第第第25252525回都民回都民回都民回都民スポレクスポレクスポレクスポレクふれあいふれあいふれあいふれあい大会大会大会大会）））） 

5555．参 加 費： Ｆ・Ｈクラス  一般 ４，０００円   ＪＣＡ賛助会員 ２，５００円 

 Ｑクラスのみ  都民・都内在勤者 １，０００円  その他 １，５００円    

6666．参 加 者： １６歳以上で自らの力でコースを走行できる方。１８歳未満(※)は保護者の承認要 

7777．定  員： 各クラス１００名 Ｆクラスは、過去に同様の大会の参加経験が必要です。 

8888．申  込： (1) 参加費を下記の口座（ＴＣＡ事務局口座）に振替で払い込んでください。 

 ①郵便振替：口座番号 ００１００－９－１９００４８  東京サイクリング協会 

 下記下記下記下記のののの申込書内容申込書内容申込書内容申込書内容をををを振替用紙振替用紙振替用紙振替用紙にににに記載頂記載頂記載頂記載頂ければければければければ申込書申込書申込書申込書のののの郵送郵送郵送郵送はははは不要不要不要不要ですですですです。。。。    

    ②銀行振込：三井住友銀行銀座支店 普通口座 ７４０１９６８ 東京サイクリング協会 

 (2) その後申込用紙に必要事項を記入して下記に郵送してください。 

   〒１０４-００６１ 東京都中央区銀座７－１５－１１－１２０１ 中村方 

 東京サイクリング協会 東京センチュリーライド実行委員会 

9999．締  切： 平成２５年４月１９日(金) までに必着（但し、定員になり次第締め切ります） 

10101010.注意事項： 

 コース図・ゼッケン等は主催者が準備しますが、自転車・修理用具・携帯食料・飲物 

 等は参加者が各自持参してください。特に車検は行ないませんが自転車の整備 

 (前照灯、前後ブレーキ、警音器等を装着)は各自が責任を持って行なってください。 

 また、ヘルメットヘルメットヘルメットヘルメットのののの着着着着用及用及用及用及びびびびグローブグローブグローブグローブ（（（（手袋手袋手袋手袋））））をしましょうをしましょうをしましょうをしましょう。 

 走行中の事故については参加者個人の責任で処理してください。 

 他人を巻き込んで事故が起きた場合は、当事者間で処理を行なってください。 

 荒天等で中止の場合でも参加費の払い戻しは行ないません。 

 センチュリーライドとは、センチュリー (100マイル＝160km)の距離を走る ことを目

標として、今回は、フル(150km)、ハーフ(80km)、クォータ(40km)の距離で行なうも

ので、決められたコースを各自のペース（基本的には単独走行）で走ります。 

 スタート・ゴールの他、コース上の主要地点にサポートポイントを置き、スタート 

 時刻を指定し所要時間を記録しますが、競走でも集団走行でもありません。 

 公道を使用しますから交通規則は遵守し、特に歩行者を優先してください。 

 傷害保険については、大会主催者が一括して加入します。 

※個人情報は行事運営および開連する情報発送のためのみに使用し、個人情報の保護を徹底します。 

切り取り線 

第第第第１０１０１０１０回回回回    東京東京東京東京センチュリーライドセンチュリーライドセンチュリーライドセンチュリーライド参加申込書参加申込書参加申込書参加申込書    

クラス：Ｆ(１５０km)，Ｈ(８０km)，Ｑ(４０km)（いずれかを○で囲う）  平成 25 年   月  日 

ﾌﾘｶﾞﾅ             ．        ＪＣＡ会員番号            ． 

氏 名              性別    生年月日          年齢     才※ 

住所 〒                         ※保護者承認         印 

電話・携帯電話              ．メールアドレス                  A 

過去の参加実績(大会名・開催日を記入)                         ． 


